Lemon

im \Wasser Irinken,
im Diffuser
verwenden oder
abends auflragen

Motivate

im Diffuser
verwenden oder
auf' Kleidung
aufiragen

On Guard

innerlich
einnehmen, im
Ditfuser oder auf’
IFul3sohlen
auflragen

Bergamot

im Diffuser
verwenden oder
abends aufiragen

Air

die photosensitiven
stofte sind nicht
wirksam, sei aber
trolzdem
vorsichlig.

Aroma Touch

fuir Massagen
verwenden oder
abends aufiragen

Citrus Bliss

im Diffuser
verwenden oder
abends auftragen

Arise

im Diffuser
verwenden oder
abends aufiragen
oder auf'der
Kleidung

Passion

im Diffuser
verwenden oder
abends auftragen
oder auf'der
Kleidung

Lime Grapefruit Tangerine

im Wasser trinken, im Wasser trinken, im Wasser trinken
im Diffuser im Diffuser oder im Diffuser
verwenden oder verwenden oder verwenden
abends aufiragen abends auflragen

Whisper Adaptiv Cheer

auf Kleidung Finde Ruhe durch im Diffuser
auflragen oder regelmdabiige verwenden oder
abends verwenden Meditation und abends auftragen
starke deine innere oder auf'der
Balance. Kleidung
Wild Orange
iim Diffuser meiden
verwenden oder
abends auftragen



